
缅甸联邦共和国

缅甸贸易指南（2023年）

缅甸位于中南半岛西部，2022年人口约5417

万，人均GDP为1095.8美元。根据世界银行标准

划分，属于中低等收入国家。缅甸自然条件优越，

丰富的海洋资源和近海天然气油田为未来经济发展

奠定了基础。

中国是缅甸第一大贸易伙伴、最大的出口市场

和最大的进口来源国。

2022 年 GDP 增长率

��（世界银行）

2023 年预测

��（世界银行）

总人口

约����万

人均GDP

约������美元

贸易情况

缅甸自全球进口主要商品（2022年） 缅甸对全球出口主要商品（2022年）

成品油

棕榈油及其分离品

合成纤维短纤纺制的机织物

浮动或潜水式钻探、生产平台

  

含氮、磷、钾中两种或三种肥效元素的矿物肥料或
化学肥料

合成纤维长丝纱线的机织物

药品

食品

   

宽度≥600mm的铁或非合金钢平板轧材

油渣饼及其他固体残渣

石油气及其他烃类气

脱荚的干豆

   

男式套装、上衣、裤子

稻谷、大米

女式外套

  

玉米

女式套装、上衣、裤子   

针织衫

  

男式外套

针织女式服装

进出口

�����
亿美元

进口

���
亿美元

增长
21.5%

增长
17%

出口

�����
亿美元

增长
12.8%

缅甸对外贸易（2022年）
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陶瓷贴面砖、铺面砖，陶瓷镶嵌砖及
其类似品

  
���

主要产业情况

支柱产业 农业、加工制造业、能源、交通与通讯、饭店与旅游等

中国对缅甸出口前十大商品（2022年，亿美元）

中缅双边贸易（2022年）

进出口

�����
亿美元

出口

�����
亿美元

进口

�����
亿美元

中国自缅甸进口前十大商品（2022年，亿美元）

  

针织物或钩编织物 ���

合成纤维长丝纱线的机织物 ���

钢铁管及空心异型材 ���

低值简易通关商品 ���

宽度≥600mm的铁或非合金钢平板轧材 ���

原油 ���
针织或钩编的起绒织物（包括“长毛绒”
织物及毛圈织物） ���

矿物氮肥及化学氮肥 ���
电话机；其他发送或接收声音、图像
或其他数据用的设备 ���

宝石(钻石除外)或半宝石 ����

石油气及其他烃类气 ����

铁合金 ���

锡矿砂及其精矿 ����
稀土金属、钇、钪及其混合物的
无机或有机化合物 ���

低值简易通关商品 ���

脱荚的干豆 ���

假发 ���

稻谷、大米 ���

���天然树胶
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注：贸易数据来源于全球贸易观察（Global Trade Flow,GTF）。

增长
34.9%

增长
29.7%

增长
41.5%

农业。农业是缅甸国民经济基础，也是缅甸优先发展
的重要产业之一。农业产值占缅甸GDP25.8%左右，
农业从业人数占缅甸国内就业人数的50%，70%的农
村人口依靠农业为生。

加工制造业。缅甸劳动力资源丰富且成本较低，加之
欧美给予缅甸的普惠制待遇，以纺织制衣为代表的劳
动密集型加工制造业在缅甸蓬勃发展。截至2023年9
月30日，缅甸制造业吸引外资133.9亿美元，占外商
在缅甸投资总额的14.4%。

能源。截至2022/23财年，外资在缅甸石油和天然气
领域投资超过227.7亿美元，占外资总额的24.5%。

交通与通讯。截至2023年9月30日，外国企业在缅甸
交通与通信领域投资额为115.1亿美元，占外商在缅
甸投资总额的12.4%。



公路总里程

约����万公里

交通运输

公路：近年来，缅甸陆路交通有所改善。缅甸建设部高速公路司公布的数据显
示，截至2020年末，缅甸公路总里程为8.33万公里，其中沥青路1.87万公里，碎石路
1.01万公里，土路3.24万公里。

铁路：缅甸铁路基础设施较差，路网较为陈旧，主要线路有仰光-曼德勒、仰光-
勃固、仰光-毛淡棉、仰光-卑谬、曼德勒-密支那等。缅甸交通与通信部铁路局公布的
数据显示，截至2022年，缅甸铁路全长6110公里，多为窄轨，有960个站点。

空运：缅甸全国有3个国际机场，39个国内机场。

水运：缅甸主要港口有仰光港、勃生港和毛淡棉港，其中，仰光港是缅甸最大的
海港。缅甸交通与通讯部数据显示，2018-2019财年，缅甸港口吞吐量为1719.1万
吨，其中，仰光吞吐量为1061.4万吨。

进出口潜力商品

我对缅甸出口潜力商品

化肥货运机动车辆 人造纤维

铁路总里程

约����公里
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新能源汽车近年来重点支持或优先发展产业

饭店与旅游。缅甸风景优美，名胜古迹众多，主要景点有世界闻名的仰光大金塔、文化古都曼德勒、万塔之城蒲甘、茵莱
湖水上村庄以及额布里海滩等。缅甸政府大力发展旅游业，积极吸引外资，建设旅游设施。

截至2023年9月30日，外国企业在缅饭店与旅游业投资额为32.8亿美元，占外商在缅投资总额的3.5%。

近年来，缅甸政府优先发展新能源汽车。2022年11月，缅甸商务部发布《电动汽车进口规定（试行）》，准
许电动汽车进口。2023年2月，缅甸投资委员会宣布，对包括充电服务、维修服务和电池生产等与电动汽车发展相
关的28个行业投资给予减免税优惠。此外，缅甸政府还发布《电动汽车发展行动计划》，明确电动汽车发展短期
（2022-2025年）、中期（2026-2030年）和长期（2031-2050年）发展规划。

海港吞吐量

约 ������万吨
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缅甸贸易促进平台与机构

主要跨境电商平台

主要行业商协会及贸易促进机构

❶ 缅甸贸促司
      网址：myantrade.gov.mm  邮箱：moctradefair@gmail.com

❷ 缅甸工商联
      网址：www.umfcci.com.mm  邮箱：so@umfcci.com.mm

RCEP MALL 全品类电商零售平台 网址：www.rcepmall.net

 我自缅甸进口潜力商品

2020年，中缅两国签署了《关于中国从缅甸输入屠宰用肉牛的检疫和卫生要求议定书》。中缅两国大力推进缅

甸肉牛对华出口，加紧跨境“三区”建设。2023年7月14日，中国海关总署、农业农村部发布《关于解除缅甸部分

地区口蹄疫疫情的公告》。

2023年10月10日，中国海关总署发布《关于进口缅甸养殖水产检验检疫要求的公告》。2023年10月17日，中

国海关总署发布《关于进口缅甸野生水产品检验检疫要求的公告》。

西瓜 绿豆 牛 水产品

大米 天然橡胶 香蕉玉米
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贸易限制性措施

缅甸对中国采取的贸易救济措施详情可在中国贸易救济信息网(cacs.mofcom.gov.cn)中，点击右上角“高级搜

索”，在搜索栏中根据需要输入产品名称、国家/地区等关键字，或勾选案件类型、案件状态、涉案产业等选项进行

免费查询。

营商环境方面，近年来，缅甸政府通过鼓励创业、办理建筑许可证、登记财产、保护少数投资者和执行合同等

措施，改善投资环境，大力吸引外资。2021年政局变动，给投资环境带来较大负面影响。

参与国际协定方面，缅甸于1995年加入世界贸易组织，1997年正式成为东盟成员国，2020年与印度、老挝、

马来西亚、韩国、新加坡、泰国、英国和越南共8国签署了避免双重征税协定。缅甸积极参与东盟及湄公河下游地区

经贸合作，与各国签有多项贸易协定，包括《中缅经济合作协定》《中缅经济走廊合作计划（2019-2030）谅解备

忘录》《中缅边境管理与合作协定》《柬老缅越2017—2018年合作行动计划》《关于建立缅印两国边境市场的谅解

备忘录》《关于缅印边境地区发展的谅解备忘录》等。此外，中缅双方通过相互实施RCEP协定和中国-东盟自贸区相

关协议，推动中缅双边经贸关系不断发展。

注：以上信息部分摘自中国出口信用保险公司《国家风险分析报告》。

国别贸易环境与贸易纠纷应对

贸易纠纷应对指导

❶ 商务部中国企业境外商务投诉服务中心。针对境内企业和个人开展境外商务活动过程中遇到的不公平待遇和商

业欺诈等困难和问题，受理投诉，免费提供公开信息和咨询指导。（电话：010-12335；微信公众号：swb12335；

邮箱：12335@mofcom.gov.cn）

❷ 中国国际贸易促进委员会商事法律服务中心。提供商事调解、法律顾问、海损理算、企业合规、贸易摩擦应对

等服务。（网址：sfzx.ccpititc.com）

政府机构联系方式
缅甸部分政府部门和相关机构

商务部

投资与对外经济关系部

计划与财政部

农业畜牧与灌溉部

电力部

能源部

工业部

交通与通讯部

www.commerce.gov.mm

mifer.gov.mm/mm

www.mopf.gov.mm

moali.gov.mm

www.moep.gov.mm

myanmar.gov.mm/ministry-of-energy

industry.gov.mm

www.motc.gov.mm
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中国驻缅甸使领馆经商机构

中国驻缅甸大使馆经济商务处

地址：缅甸仰光联邦林荫路53号（No.53, Pyidaungsu Yeiktha Road, Yangon, Myanmar） 

电话：0095-1-8222803 

传真：0095-1-8220386 

电邮：mm@mofcom.gov.cn 

网址：mm.mofcom.gov.cn

中国驻曼德勒总领事馆

地址：缅甸联邦共和国曼德勒省曼德勒市昌妙达西镇区73街与德新街角（Corner of 73rd Street and

Thazin Street, ChanMyaTharSi Township, Mandalay City，Myanmar） 

领区：曼德勒省、掸邦和克钦邦 

电话：0095-2-2000250, 2000251 

传真：0095-2-2000249, 2000252 

电邮：mandalay@mofcom.gov.cn


